
Objectifs 

1. Comprendre la notion de force conservative

2. Etudier le cas du poids d'un corps

3. Relier la notion de force conservative à l'énergie potentielle

4. Enoncer l'expression de l'énergie potentielle de pesanteur

5. Enoncer les théorèmes de l'énergie cinétique, de la 
variation de l'énergie potentielle  et de l'énergie 
mécanique.

6. Etude énergétique  du pendule simple 



Travail d'une force constante
On appelle travail d'une force constante lors 
d'un déplacement rectiligne AB de son point 
d'application, le produit scalaire de la force 
par le déplacement 

Le travail d’une force constante ne dépend pas du chemin suivi





Travail moteur et résistant 

W>0
travail moteur 

W<0
travail résistant

L'angle α est pris de AB vers F 

NB



Travail du poids

Un solide se déplace de A vers B en 
empruntant la trajectoire verte.

( ) .ABW F P AB ( ) . .cos( )ABW F P AB 

cos( ) AB a bZ Z   

( ) ( )AB a bW F mg Z Z 

Le travail du poids ne dépend pas du chemin suivi, 
il dépend que de la position initiale et finale
Le poids est considéré comme une force 
conservative



Energie potentielle de pesanteur

Remarquant que le travail du poids est égale à la différence 

a bmgz mgz

Le travail du poids est égal à la diminution (contraire d'une 
variation) d'une grandeur physique qu'on peut écrire  

mgz k
constante

On définit ainsi l'énergie potentielle de pesanteur 

K est une constante elle désigne l'énergie 
De potentielle de pesanteur  à z=o( )ppE z mgz k 



Force conservative 

Une force conservative est une force dont le travail ne dépond pas du 
chemin suivi (comme le poids). 
Pour une telle force on définit une énergie potentielle dont la diminution 
est égal au travail de cette force.

Le travail d'une force conservative est égale à la diminution 

De l'énergie potentielle correspondante entre la position 

De départ est celle d'arrivée.

p( ) EW Fcons  



Théorème de l'énergie cinétique

La variation de l'énergie cinétique d'un système est égale 

à la somme des travaux des forces extérieures 

agissantes sur le système
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L'énergie mécanique 

m c pE E E 

Energie mécanique est la somme de l'énergie  cinétique et de l'énergie potentielle

m c pE E E   

Travail des forces extérieures
Conservatives et non conservatives 

L'opposé du travail des forces 
conservatives
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(dissipatives)mE F 

Théorème de l'énergie mécanique 

La variation de l'énergie mécanique est égale à la 

somme des travaux des forces non conservatives 

(dissipatives) (forces de frottement)

L'énergie est conservée si le système est isolé ou s'il 

n'est soumis qu'à des forces conservatives



Le pendule simple
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La boule est soumise à l'action de son poids  P et à l'action de la 

tension T du fil. seul le poids travaille car la tension reste 

perpendiculaire à la trajectoire et par suite son travail est nul. 

Le poids d'un corps est une force conservative donc l'énergie du 

pendule  est  conservé  dans le temps. 



Z=0 l'énergie potentielle est nulle alors que l'énergie cinétique 
est à son maximum. 

Z=Zm l'énergie cinétique est nulle alors l'énergie potentielle est 
maximale.

m c pE E E 

(max)m pE E

(max)m cE E
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