
Les couleurs et la lumière 

On appelle lumière blanche toute lumière dont la 
décomposition par un système dispersif  (prisme, réseau) 

fournit un spectre continu 

(qui contient toutes les couleurs de l’arc en ciel).

Exemple: La lumière du Soleil est une lumière blanche.

Spectre de la lumière blanche (spectre continu)



Couleur spectrale

On appelle couleur spectrale une couleur qui 
correspond à une lumière dont le spectre ne 

présente qu’une unique radiation monochromatique



Couleur perçue

On appelle couleur perçue l’impression visuelle 
donnée par une lumière. 
Une couleur perçue n’est pas forcément une couleur 
spectrale, pourquoi?

Soit elle ne figure pas dans le spectre de la lumière blanche (le cyan 
par exemple)
Soit Son spectre comporte plusieurs radiations donc plusieurs 
couleurs (c’est une lumière polychromatique).



Vision des couleurs

La rétine de l’œil est tapissée de 

cellules sensibles à la lumière

Bâtonnets Les cônes 

Cônes 
sensibles 
au bleu

Cônes 
sensibles 
au rouge

Cônes 
sensibles 
au vert



Le cerveau traite les signaux envoyés par les cônes 

pour former une image colorée de notre 

environnement.



Synthèse additive
Restitution de la lumière  

A partir des  couleurs primaires  
RVB on peut restituer toutes 
les couleurs  On agissant sur 
l’intensité de celles-ci 
C’est ce procédé qui est 
exploité par les écrans plats.



Synthèse soustractive

La synthèse soustractive concerne tous les mélanges de 

couleurs exploitant l'éclairement d'un support comme la 

peinture artistique, la teinture, les encres d'imprimerie 

ou d'imprimantes, mais aussi la superposition de filtres 

colorés sur une table lumineuse, la projection d'une 

diapositive sur un écran….



Le terme soustractif vient du fait qu'un objet coloré 
absorbe une partie de la lumière incidente. 

Il soustrait donc une partie du spectre de celle-ci.

Les trois colorants primaires 
généralement utilisés pour la 

synthèse soustractive sont 
le Cyan , le jaune , le magenta 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Spectre_lumineux


La trichromie est un procédé permettant de 

reproduire un très grand nombre de couleurs à partir 

de trois couleurs primaires. 

Inventé simultanément par Charles Cros et Louis 

Ducos du Hauron, mis au point par ce dernier, il a  

permis la photographie, le cinéma, la télévision en 

couleur...

La Trichromie 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Couleur_primaire
http://fr.wikipedia.org/wiki/Charles_Cros
http://fr.wikipedia.org/wiki/Louis_Ducos_du_Hauron
http://fr.wikipedia.org/wiki/Photographie
http://fr.wikipedia.org/wiki/Cin%C3%A9ma
http://fr.wikipedia.org/wiki/T%C3%A9l%C3%A9vision


Il y a deux façons de mettre en œuvre un procédé 
trichrome. Soit on part du noir (aucune lumière) et on y 
ajoute des quantités réglées de lumières des couleurs 
primaires : c'est la synthèse additive des couleurs.

soit on part du blanc de la lumière qui illumine un écran, et 
on en retire des couleurs, pour qu'il ne réfléchisse plus que 
les quantités désirées , c'est la synthèse soustractive

NB

http://fr.wikipedia.org/wiki/Synth%C3%A8se_additive
http://fr.wikipedia.org/wiki/Synth%C3%A8se_additive


Comment l’œil perçoit les couleurs

La couleur perçue par l’œil dépond de la synthèse 

des lumières reçues par Celle-ci  

Un objet non absorbant diffuse toutes les 

radiations qui tombe sur lui, il apparait blanc en 

lumière blanche. 

Un objet coloré absorbe une partie de la lumière 

incidente, le spectre diffusé est complémentaire au 

spectre absorbé.
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